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Kurze Vorstellung

✓ Karen Wilke, Jahrgang 1970

✓ Bankkauffrau, Bankbetriebswirtin

✓ 20 Jahre bei einer Volksbank

✓ Seit 2012 selbstständig als VermögensManagerin

✓ Und privat: Wald & Garten, frische Luft & Bewegung, 
Freunde &  Familie, Musik (passiv), ZONTA (Frauen für 
Frauen)

• „ Es gilt nur, es zu verstehen. Was man zu verstehen gelernt hat, fürchtet man 
nicht mehr.“

(Marie Curie)

•



Agenda

Über Geld 
spricht man 
nicht
- wir schon!

• Warum es sich auch mit wenig Geld lohnt, 
vorzusorgen

• Rentenlücke

• Geld verstehen, Kosten und Fallstricke 
kennen und umgehen

• Wie ich auch mit kleinen Beiträgen einen 
finanziellen Grundstock aufbauen kann

• Welche Anlageklassen gibt es?

• Aktien, Fonds, ETFs



Wieviel Geld werde ich im Alter 
benötigen?

Voraussichtliche Renten minus benötigtes Geld 

= persönliche Rentenlücke



Die 
Rentenlücke

Zur Info: 

Auf die Rentenzahlung 
werden Steuern und 

Krankenkassenbeiträge fällig.



Beispielrechnung



Und was ist mit 
der Inflation?

Wie wirkt sich die Inflation auf mein 
Erspartes aus?

Wie viel Kaufkraft hat meine Rente 
noch?



Und was ist mit der Inflation?



Die 3 Säulen der Altersvorsorge



Wie kann ich
Geld anlegen & gut 
vorsorgen
– auch mit wenigen
Euros?



Nutzen aus dem 
Zinseszinseffekt
ziehen

Stellen Sie sich vor, Sie legen in einem Sparplan
monatlich 100 Euro an. Die jährliche Verzinsung
beträgt 5 % und Sie schauen sich nach 10, 20 und 
40 Jahren Ihren Kontostand an. 

*die unvermeidlichen Gebühren sind hier nicht berücksichtigt



www.zinsen-berechnen.de

http://www.zinsen-berechnen.de/






Es gibt viele Möglichkeiten, sein Geld anzulegen





Keine Angst vor Aktien, Börse & Co.

An Aktien geht kein Weg vorbei

• Eine Aktie ist ein Anteilsschein. Mit einer
Aktie kauft ein Anleger einen Anteil an einem
Unternehmen, das die Rechtsform
Aktiengesellschaft hat. Der Kauf macht den 
Erwerber zum Miteigentümer eines
Unternehmens.

• Aktien gelten als Sachwerte, denn sie
verbriefen Anlegern einen Anteil an einem
Unternehmen und damit auch an dessen
Produktionskapital sowie nichtmonetären
Vermögenswerten wie beispielsweise
Maschinen, Immobilien oder Patenten



Anlageklasse Aktien?

- Sie sind sicher (Sachwerte)

- Sie sind langfristig die rentabelste 
Anlageklasse

- Einfach in der Abwicklung „buy & hold“

Warum Aktien?



Die Angst der 
Deutschen
vor Aktien

Artikel in der OV am 28.10.2024



Investieren leicht gemacht mit Fonds

An Aktien geht kein Weg vorbei!
Aber welche Aktie ist die richtige?
Und wie viele sollte man haben?
Was ist mit dem Risiko?

Fonds sind die Lösung!



Aktienfonds – breit gestreut
Suche nicht die Nadel im Heuhaufen

Wichtig ist eine breite Streuung der Anlagen. Die 
Börsenweisheit »nicht alle Eier in einen Korb legen« ist 
zwar alt, aber immer noch richtig. Wenn Du diesen 
Grundsatz beherzigst, ist das Wichtigste getan. Es wäre 
keine Schande, wenn in Deinem 10 000-Euro-Depot nur 
ein einziger Fonds zu finden ist. Wichtig ist allerdings, 
dass dieser Fonds selbst breit gestreut wäre. Falls es sich 
bei diesem Fonds um einen weltweit streuenden 
Aktienfonds handelt, beispielsweise einen ETF auf den 
MSCI World, dann hättest Du Deine Anlage bereits über 
1650 Aktien gestreut



Die Börse

• Weltaktienindex MSCI World

• Der MSCI-World-Index enthält die Aktien der 
rund 1.600 größten börsennotierten Unternehmen 
aus 23 Industrieländern

• Mit börsengehandelten Indexfonds (Englisch: 
Exchange Traded Funds, kurz ETFs) können 
Anlegerinnen und Anleger an der Entwicklung des 
Indexes teilhaben.





Aktiv vs. 
passiv

Vorsicht bei aktiv gemanagten
Investmentfonds:

• Oft sehr teuer

• Die hohen Kosten fressen die Rendite
auf

• Langfristig schaffen es die 
Fondsmanager nicht, besser als der 
Markt zu sein



Achtung Kosten: immer auch die Kosten im Blick behalten

Achtung: Ausgabeaufschläge müssen nicht sein!



Immer die 
Kosten im
Blick 
behalten



Günstig & einfach: ETF

Was sind ETF?

Exchange Trading Fund (=börsengehandelte Indexfonds)

= kein aktives Fondsmanagement
= daher geringere Kosten
=breite Streuung möglich
=bilden einen Index nach



Depotbanken

Beispiele für Banken bei denen Du online ein Depot eröffnen kannst:

• www.scalable.capital

• www.consorsbank.de

• www.smartbroker.de

• www.sbroker.de

• www.comdirect.de

• www.traderepublic.com

und viele andere mehr!

http://www.scalable.capital/
http://www.consorsbank.de/
http://www.smartbroker.de/
http://www.sbroker.de/
http://www.comdirect.de/
http://www.traderepublic.com/


Beispiele für 
weltweit
anlegende
ETFs

• ISIN: LU0629459743, UBS MSCI World Socially 
Responsible UCITS ETF (Dist) 

• ISIN: LU0950674332, UBS ETF MSCI World Socially 
Responsible UCITS ETF A USD (Acc)

• iShares, IE00B57X3V84 - bildet den nachhaltig
ausgerichteten Dow Jones Sustainability Index 
World Enlarged (ex Alcohol, Tobacco, Gambling, 
Armaments & Firearms, and Adult Entertainment) 
ab.



So geht´s: Das 
„Pantoffel-
Portfolio“



Hilfreiche Links

Finanzwissen:
www.finanztip.de
https://www.test.de/Anlagestrategie-Pantoffelportfolio-Einzahlphase-5179990-0/
www.zinsen-berechnen.de

Podcast:
https://madamemoneypenny.de/
https://www.hermoney.de/finanzpodcast/

Tages- und Festgeldanlagen:
www.weltsparen.de

ETF Informationen:
www.justetf.de
https://extraetf.com/de/

http://www.finanztip.de/
http://www.finanztip.de/
http://www.zinsen-berechnen.de/
https://madamemoneypenny.de/
http://www.weltsparen.de/


„ „Kleine 
Schritte, große 
Wirkung: 
Sparen und 
Vorsorgen für 
jeden 
Geldbeutel“

Vielen Dank fürs 
Zuhören und viel 
Erfolg beim 
Investieren!


